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Los abajo firmantes reconocemos que en miras a mejorar la salud publica y prevenir las
enfermedades, es urgente tomar medidas especificas que respondan a las necesidades
particulares de la salud masculina. En particular, todo hombre debe tener la oportunidad
de :

¢ Alcanzar el mas alto nivel posible de salud y de bienestar

e Tener acceso a servicios de salud equitables y abordables

e Recibir asesoramiento e informacidon médica adecuada a sus necesidades

En Europa, en general los hombres utilizan poco los servicios de salud y de informacion
sobre la salud. El acceso a dichos servicios, no responde habitualmente a las necesidades
de los hombres. Los recursos y la investigacion en materia de salud masculina son
insuficientes.

La esperanza de vida del hombre en Europa es baja sin verdaderas razones que lo
justifiquen.

El indice de mortalidad debido a causas evitables, es en todas las edades,
inaceptablemente alto.

Existen ademas en los diferentes paises de Europa, grandes diferencias que no deberian
existir.

La mala salud y mortandad prematura en los hombres afecta también su entorno
familiar ; y representan un problema importante para los servicios de salud publica y
para la economia en general.

Estos problemas requieren respuestas que consideren las necesidades especificas de los
hombres.

Por ello, solicitamos a la Union Europea, a los gobiernos nacionales, a los servicios de
salud y demas organizaciones competentes:

e Reconocer a la salud masculina como un tema importante y especifico

e Desarrollar una mejor comprension acerca del comportamiento de los hombres
frente a la salud

e Establecer una politica de servicios de salud sensible a las necesidades de los
hombres

¢ Desarrollar trabajos de educacidn sanitaria dirigida a nifios y hombres jovenes en
el medio escolar y ambitos sociales

e Desarrollar politicas sociales y sanitarias integrales, tendientes a promover la
salud masculina.

(Por medio de esta declaracidn, la palabra « salud » incluye tanto la salud fisica como mental)
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