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Les inégalités en matière de santé

Pour l'Organisation mondiale de la
santé (OMS), la santé est "un état
complet de bien-être physique, mental
et social". Elle est en effet tributaire de
facteurs non strictement médicaux
comme le milieu social,
l'environnement physique ou
socioprofessionnel, les comportements
individuels (tabagisme, alcoolisme,
comportements à risques…) et la
représentation qu'a chacun de nous du
corps sain.

L'inégalité de l'accès aux soins entre zone rurale et zone
urbaine est réelle.
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Ainsi, le Haut comité de la santé publique estime que le système de soins n'entre que pour 15 à 20 %
dans la baisse de la mortalité, l'essentiel relevant des conditions de vie et des progrès économiques.
C'est en effet essentiellement à l'amélioration de l'hygiène (qualité de l'eau, des aliments, salubrité des
logements, etc.), qu'est due la forte hausse de l'espérance de vie à la naissance qu'a connue la France
depuis le XIXe siècle (celle-ci a augmenté en moyenne de 35 ans en 120 ans ; depuis 1935, le gain est
de 18 ans pour les hommes et 20 ans pour les femmes).

Cependant, malgré les progrès généraux - l'espérance de vie a encore augmenté de trois mois et demi
en moyenne en 2001 - de fortes inégalités demeurent :

1/ Selon la zone géographique : il y a nettement plus de médecins libéraux par nombre d'habitants au
sud qu'au nord de la France (à l'exception de la région Ile de France). L'accès aux soins est aussi moins
aisé en milieu rural qu'en milieu urbain.

2/ Selon le milieu social : l'écart à 35 ans entre les cadres - professions libérales et les ouvriers est de
6,5 années pour les hommes et de 3,5 années pour les femmes, dans la période 1982-1996 ;

3/ Selon l'âge et le sexe : la mortalité prématurée (avant 65 ans) atteint un niveau très élevé en France
par rapport à d'autres pays européens, notamment pour les hommes.

Espérance de vie et probabilité décès

catégorie socioprofessionnelle Espérance de vie à 35 ans
(en années)

 Hommes Femmes

Cadres-professions libérales 44,5 49,5

Agriculteurs exploitants 43,0 47,5

Professions intermédiaires 42,0 49,0



Artisans commerçants 41,5 48,5

Employés 40,0 47,5

Ouvriers 38,0 46,0

Sources : Cohortes INSEE 1982-1996 citées par Mesrine A. "Les différences de mortalité par milieu
social restent fortes" in : Données sociales. La société française. Paris : Insee, 1999, pp. 228-235.

Evolution de l'espérance de vie de 1950 à 2000
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